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譚靜芝博士 

基督徒主懷安息在基督的群體中並不是私事，正如保羅說這是奧秘之事，卻不願聖徒

不知道。既是享有連於基督的生命，肢體又彼此相連，安息禮拜對任何一個基督徒來

說就是關於生命的神學、聽信主話語應許的宣告；在安息禮拜中，讓安息的聖徒仍舊

說話，讓基督活的群體詮釋和參透、宣告基督內的生命真諦—如此，禮儀會成為活人

的安慰、遺孤的盼望、群體的互勉、提醒，更是世人的警惕與挑戰。 

安息中有待宣告的神觀安息中有待宣告的神觀安息中有待宣告的神觀安息中有待宣告的神觀 
    安息禮拜中的神觀應是那位創造人又呼喚人回歸的上帝，祂是那位用塵土塑造人又

使我們披戴榮光的上帝；祂是歷史的主、超越時空的主，祂的昔在、今在、永在覆庇

人的短暫、朽壞和消亡，祂憐恤並普施恩惠予人，祂是收納人、又與人同行的上帝：

賜下基督耶穌—上帝眷愛人的明證，耶穌一生凡事與弟兄相同，為要拯救人脫離一切

恐懼與威嚇。祂是一位安慰人、與人親近的上帝：祂差遣祂的靈居於人心，是位使人

經歷平安與光照的上帝！ 

安息中得生的實據安息中得生的實據安息中得生的實據安息中得生的實據—神人之約神人之約神人之約神人之約 
    神主動與人立約，定意要賜福與人，使人分享祂的豐富。神對人的承諾使人對將來

有想盼，與人立約叫人驗證祂的信實，揀選亞伯拉罕為要肯定憑信的悅納，又以基督

來應驗一切對人的應許：並以祂的生與死、復活與升天指示人得生—順服通天的路！

死人復活是基督帶來的好消息—祂見證了義人得生的真相！祂所賜的恩是叫人跟隨祂

出死入生！ 

 
安息是離此升班越級的慶典安息是離此升班越級的慶典安息是離此升班越級的慶典安息是離此升班越級的慶典 
    息了勞苦進入安息是上帝對人至大的祝福，因為上帝作完了工後也竭工了，並賜安

息的福給予在祂形像中被造的人！在神為人預備的救恩中，耶穌宣告自己是安息日之

主、復活與生命，向人應許了無比豐盛的預備、榮耀的再來、公義公平的賞罰判語並

永遠的同在。  耶穌說在後的要在前，在前的要在後，在信仰中息了勞苦的，在死人要

復活的先後排次上作了定案，正等候所應許最公平的審裁，是何等的慶典，對於守道

忠信之人是何等的榮譽與喜樂，來承受那創世以來，上帝為愛祂的人預備的豐富應許，

並與古今、將來的聖徒們同群、同家、同國！ 

    聖徒的安息最後對世人宣告最重要的信息，他們的信心與生活霹要總結的詮釋：在

述史生平中，處處得見上帝的恩惠與善工臨到人的身上，聖徒成聖的生命就是上帝工

作的明證，生命若有什麼尊貴、可愛、美善全因神的恩而成！榮耀歸予三一的上帝！

我們成了一台戲，給天使和世人觀看、接觸、聆聽、思考，基督群體對世人的宣告應

有以下五個重點： 

1. 世人要「聽」！—神在說話、藉信徒的生命見證說話、藉基督對信徒的應許說

話、活的聖徒群體中仍在說話。 



2. 世人要「聽」！—上帝對基督的死最後的判語：義人必因信得生！這是對世界

不公的審裁、恃勢、強暴的平反！因此基督的復活實在使人驚訝，信者亦本於

信以致於信。 
3. 世人要「聽」！—義人因信得生，並不羞愧！信者皆蒙恩惠皆因上帝的信實！

人在上帝的恩中蒙赦、蒙收納、蒙光照、始以信心靜候應許的應驗—上帝為信

者預備的「家」、並按所行的獎賞、到時全知道及、祂要世人施行最公義的審

裁。 
4. 世人要「聽」！—生命的死與生、聚與散、撕裂與縫補、勞與息為要叫人悟出

真諦：敬畏神。萬物都等候著神的眾兒女顯露出來，神為世界預備了更新—使

基督的復生—破壞死權、消滅墳墓的勢力得全面的展現！ 
5. 世人要「聽」！—神將永生置放在人的心裡：在信約中實現了對人的祝福，使

信心在生命中延續，信的人雖然死了，卻因信活著，就如種子埋藏地裡一樣，

要結出許多子粒來，如此神就應驗對亞伯拉罕的承諾，聖徒因信成為他子孫的，

如海中的沙、天上之星那樣多！ 
6. 世人要「聽」！耶和華是獨一的主，配受一切的稱頌，人生命中的美善都從祂

而來，皆要成為頌讚，歸榮耀予祂！ 

    喪禮神學與喪禮詩歌牧養範例請參考 2009年秋季聖樂講座「喪禮詩與聖樂牧養」，

錄像光碟可向聖樂系助理訂購，導言可在學院網頁收看 www.abs.edu→「教學研究」

→「聖樂系」→「網上資源」。 

（上文原刊於建道神學院《聖樂通訊》第六十一期秋季；蒙允許轉載，專此鳴謝。） 

 


